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Uiteindelijk waren ongeveer 40 leden van de SNRD aanwezig op deze eerste bijeenkomst 2026. 

Een voordracht werd verzorgd door Xander Eijsbouts van medisch centrum GOED ( Breda en 
Rotterdam) 

Diverse behandelmethoden voor pijnverlichting rond de schouder werden uitgelegd, 
zenuwblocks, barbotage , PRP ( plaatjes rijk plasma) injecties ( injectie met eigen, 
gecentrifugeerd, bloed, waarbij de bloedplaatjes in hoge concentraties in het plasma zitten) en 
PRF ( Pulsed high freq.) waarbij met name de C vezels in de zenuw ,tijdelijk, worden 
uitgeschakeld>>> minder pijn 

Op verzoek werden ook enige behandelopties voor artrose knie besproken: ook hier PRP en 
Artrosamid. 

Er werden kritische vragen gesteld waar Xander goede antwoorden op had. 

Vragen: Xandereijsbouts@goedmedischcentrum.nl 

Om 2045 het woord aan Sven, die memoreerde hoelang hij een bestuursfunctie binnen SNRD 
had ( 12 jaar) en enige uitleg over de voortgang bij het regionale fysiotherapie platform. 

Na de pauze 

Bespreking van het jaarverslag 2025; de presentatie op de computer lukte niet maar gelukkig 
had iedereen  het jaarverslag al op zijn telefoon.  

Het bestuur werd décharge verleend voor het gevoerde bestuurlijk beleid en voor het gevoerde 
financieel beleid. 

Vervolgens werd bij acclamatie het nieuw voorgestelde bestuur geïnstalleerd: 

Jasper van Staveren , Voorzitter 

Guido Iken ,Secretaris 

Frank Leenen , Penningmeester 

Niels Schouten, Algemeen Bestuur 

Het oude bestuur wenst de nieuwe bestuursleden alle mogelijke succes! 

De planning voor het verdere jaar hoort u van het nieuwe bestuur 
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